
ПАСПОРТ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

«ШАХМАТЫ» 

 

1.  
Полное наименование 

программы 
Дополнительная общеразвивающая программа «Шахматы» 

2.  

Публичное 

наименование 

программы 

Программа «Шахматы» 

3.  
Краткое описание 

программы 

«Шахматы – один из любимых видов досуга успешных 

людей» 

 4. Описание программы 

Шахматы в начальной школе положительно влияют на 

совершенствование у детей многих психических процессов 

и таких качеств, как восприятие, внимание, воображение, 

память, мышление,  начальные формы волевого 

управления поведением. 

 Направленность физкультурно-спортивна 

 Профиль Настольные спортивные игры   

 Тип программы  Общеразвивающая 

 5. 
Содержание 

программы 

Один год обучения, 34 часа. 

Шахматная доска и фигуры (количество часов – 1); 

Ходы и взятия фигур (количество часов – 1); 

Шахматная партия (количество часов – 1); 

Ценность шахматных фигур (количество часов – 1); 

Понятие «дебют» (5 часов); 

Особенности «матования» одинокого короля (количество 

часов – 5); 

Тактические приёмы (количество часов – 5); 

Понятие «эндшпиль» (количество часов – 5); 

Понятие «миттельшпиль» (количество часов – 5); 

Соревнования (количество часов – 4); 

Итоговое занятие (количество часов – 1). 

 6. Цель программы 

Создание условий для личностного и интеллектуального 

развития обучающихся, формирования общей культуры и 

организации содержательного досуга посредством 

обучения игре в шахматы; формирование целостного 

представления о шахматах и шахматной игре. 

 7. 
Ожидаемые 

результаты 

Обучающиеся будут иметь представление: 

об истории развития шахмат, их месте и роли в физической 

культуре и спорте, 

о тактике и стратегии игры, 

об организации и правилах шахматных соревнований. 

Будут знать: 

терминологию шахматных поединков, 

названия шахматных фигур, 

понятия шахматной атаки и защиты, 

требования к оборудованию, инвентарю и спортивной 

экипировке. 

 Будут уметь: 

строить и реализовывать стратегические планы шахматной 

игры. 

Будут владеть: 

базовыми техническими приемами по виду спорта 

«шахматы», 

способами решения задач по развитию сообразительности, 

логического мышления и внимания. 



 8. Особые условия Отсутствуют. 

 9. Преподаватели 

Циценко Людмила Сергеевна, учитель начальных 

классов. 

Среднее специальное образование, Иркутское 

педагогическое училище № 1, 1991 г. 

Педагогический стаж: 31 год. 

 

Повышение квалификации: 

2021 г., «Применение цифровых ресурсов в организации 

отдыха детей и их оздоровления», ГАУ ДПО 

«Региональный институт кадровой политики и 

непрерывного профессионального образования», г. 

Иркутск, 72 ч.; 

2022 г., «Современные подходы к организации 

дистанционного обучения в образовательной 

организации», ГАУ ДПО ИО «Институт развития 

образования Иркутской области», г. Иркутск, 36 ч.; 

2023 г., «Смешанное обучение в условиях современной 

образовательной среды», ГАУ ДПО «Институт развития 

образования Иркутской области», г. Иркутск, 36 ч.; 

2023 г., «Реализация требований обновлённых ФГОС НОО, 

ФГОС ООО в работе учителя», ГАУ ДПО ИО «Институт 

развития образования Иркутской области», 36 ч. 

 10. 
Материально-

техническая база 
Ноутбук, интерактивная доска, набор шахмат – 10 шт. 

11. Описание цены  Обучение по программе бесплатное. 
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